
 

  

１２日 鎌田 マス子 様   １３日 川野 幸枝 様 

２０日 吉田 益良  様   ２２日 山下 充   様 

七夕会 

 

バイキングドライブ 

 

７月６日（金）ケアハウス１階交流スペースで、七夕会が行われま

した。皆さんで作った色とりどりの笹飾りとともに願いごとを書い

た短冊を笹に飾りつけました。この日のおやつはほくほくのふかし

芋!！美味しくてあっという間に完食でしたネ！そして今年の七夕

紙芝居は日本各地の方言で紹介しました。いつもと違った雰囲気

でせりふ回しにも熱が入りました!!楽しんで頂けたでしょうか？今

年の七夕もあいにくのお天気で天の川を見ることはできませんで

したが、皆さんの願い事がかなうと 

良いですネ！ 

～天の川に願いを～ 

 

～ 

寄ってみんね 

７月２３日（月）寄ってみんねが行われました。ちょうどこの日は多

くの犠牲者を出した長崎大水害から 36 年目にあたる日でした

ので２羽の折り紙を折って頂きました。その他「やっこさん」「はか

ま」「着物」「だまし船」なども折りました。久しぶりの折り紙に皆さ

ん「懐かしかね～。」と童心に帰って楽しんでおられました。指を

動かすことは認知症予防に効果がありますよー！そしておやつ

は回転焼きです。とても美味しかったですね！「吹きもどし」と呼

ばれる笛のおもちゃと飴玉のプレゼントもありました。「吹き戻し」

は口腔訓練や嚥下訓練にもなります。ぜひお部屋でもぴろぴろ

ーっとならしてみて下さいネ！！ 

８月の行事 
 

本格的な夏を迎え、全国各地で 

熱中症が多発しています。 

日よけ対策やこまめな水分・塩分補給

室温調整（クーラーは必要です。）な

ど、熱中症対策・体調管理に十分に 

        ご注意下さい。            

        ※今年は異常気象です。 

心掛けましょう 。 

 

熱 中 症 に 注 意 ！！ 

 

８月 

 

３日 寄ってみんね 

6日 買い物(2・3階) 

９日 理美容  

１０日 買い物(4・5階) 

２２日 納涼会 

２９日 手工芸 

３１日 出張販売 

  

 

～見た目難しそう作ると簡単(^o^)～ 

お誕生日おめでとうございます!! 
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合同イベント 

 
７月８日シンフォニーⅡイベン 

トホールにて「わたぼうし」の 

心のこもった歌や長大のアカ 

ペラグループ 3組の子守歌 

のように心地良いコーラスに 

うとうとする方も・・・。よさこ 

いは大迫力で自然に体が動く 

ほどでしたネ．「もってこーい。 

」のアンコールもありとても盛 

り上がりました！次回のイベ 

ントは９/２３（日）「風さやか 

 愛と夢♥なないろショー 

part7」です。ご期待下さい!! 

今 月 の 誕 生 者 

～歌も演奏も生は違う♪♪～ 

元気でおり

たかね。 

迫力ある

ね。 

ここらへんに

下げようか！ 

笑顔が 

1番よ！ 

できたわよ！ 


