
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魚の町デイサービスセンター 

０９５－８２４－９０００ 

管理者 辻 伸也 生活相談員 河﨑智絵 

中国から発生した新型ウィルスが世界各国に上陸しており、日本も例外ではなく、あらゆる都道府県で感染の報

告がなされています。長崎県の感染は報告されていませんが、新聞紙面、報道を拝見する限り、かなり感染力の高

いウィルスであることが伺えます。このように、正体がよくわからない分、過敏になってしまいますが、予防のた

めに私たちができることは、手洗い、うがい、手指消毒の励行です。予防しつつ、早期の収束を期待しましょう。 

２月のイベント 

新型ウィルスの影響もあり、ランタンドライブは車

窓からの観覧となりました。今年のランタンは例年の

賑わいからすると、平日はやや人が少ない印象でし

た。しかし、土日は多くの観光客でにぎわっていたよ

うです。年に一度の大イベントですもんね!! 

 

長崎のランタンは、もともと長崎新地中華街の人た

ちが中国の旧正月（春節）を祝う行事だったとのこ

と。15日間の期間中、街中に飾られる約１5000

個の極彩色のランタンは圧巻の美しさです。 

感染症の予防と感染拡大の防止法 
 
〇手洗い 
①流水で手を濡らし、石鹸で手のひらをこする 
②手の甲をのばすようにこする 
③指先・爪の間を入念にこする 
④指の間もていねいに洗う 
⑤親指と手のひらをねじり洗いする 
⑥手首まで忘れず洗う 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇咳エチケット 
①マスクを着用する（口・鼻を覆う） 
②ティッシュ・ハンカチで口・鼻を覆う 
③袖で口・鼻を覆う 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇正しいマスクの着用 
口・鼻を確 
実に覆って 
ください。 
鼻に隙間 
がないよう 
に!! 
 

今 月 の 
ま め 知 識 

長 崎 ラ ン タ ン

魚の町だより  

夜だとこんな感じ

ですいやぁ、やっ

ぱり夜が幻想的で

すねぇ!! 

長崎観光の一大イ

ベントとして全国

から観光客が訪れ

100 万人の目を

楽しませてくれま

す。 

ご近所の中央公園も彩豊か

に灯篭が飾られていまし

た。他にも色々なキャラク

ターの灯篭もあり、一段と

盛り上がっていました!! 


